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L’'usage des calculatrices et des dictionnaires n'epas autorisé.

Le candidat choisira le questionnaire correspondasat série.

Séries STI2D, STD2A et STL : 2 heures — coefficie@t
Séries STMG : 2 heures — coefficient 3

Séries ST2S : 2 heures — coefficient 2

Répartition des points
Compréhension de I'écrit 10 points
Expression écrite 10 points

Avant de composer, le candidat s’assurera qugéde su
comporte bien 3 pages, numérotées de 1/3 a 3/3.
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BAL

Osmanlilarda ¢ok eskilerden beri sofrada konuklemamekten once bir k& bal ikram edilir, iki
yemek arasinda baerbet! sunulurdu. Yemek saatleristhda gelen konuklara ise bal ve ekmek
ikram edilmesi yaygin bir adetti. Zengin ve viilkekonaklarindd balla yapilmg tarcinh, karanfilli
kabak receli ikram edilirdi.

Osmanlilarin tath gidalara gkiinligli ve tath ceitlerinin bollugu, Batili gezginleri her zaman
sasirtmis ve onlarin anilarinda genyer tutmytur. 16. ylzyil ortalarinda yurdumuzda bulunan bir
Ispanyol gezginserbetlerden sz eder: “...Kiraz, kayisi, erik gitgyveleri kaynatigeker veya bal
katarlar. Bozulmasin diye her gin yenisini kayhatiMisafiri serbet icmeden birakmazlar.”

Osmanli Dénemi'nde, balin yorelere gore farkh tirkesekilleri vardi. Orngin Karadeniz'in
serbeti balla yapilan ‘bal baklavasi’ tnliydamirde konuklara “ygh balli denilen bezdirmelér
ikram edilirdi”. Yine unutulmy tathlardan balla yenilen “siinger bazlamasi”, Aolatia deserli
misafirlere yapilan bir ikramdi. Stnger bazlamaapmak icin, sivi kivamli hamur, kizgin sac
Uzerine yayilir ve kizaran hamur alindiktan soraecglanip icinde bal bulunan tgaadokulirdi.
Sarayda Uretilen en 6nemli tath, “rikak baklavgdr! Osmanli dénemi baklavasinin en dnemli
farki, bal ile yapilmasiydi.

Ramazan aylarinda Eminoni Valide Camii'nde teravitisl bal serbeti daitilirdi. Asevler? acan,
imarethan® ve misafirhaneler kuran zenginler de, vakfiyeldehilk kosul olarak misafirlere bal
serbeti ve bal helvasi verilmesini yazarlardi. Bkfigelerde cami ve medreselerin imam, miezzin
gibi hizmetlilerine de her Ug-be)kkag) bal verilmesi istenirdi.

1860'dan sonra yayayava Batili ygam tarzi Osmanl sarayina girdi. Artik sabah kaisalda
mutlaka bal, kaymak, peynir ve recel bulunuyordunBra ek olarak kavurma ve yumurta vegldi

de oluyordu. Bu tir batili tarzi kahvalti, zamasdsay dyinda da yayginkdl. Boylece bal kahvalti
sofrasinin vazgecilmez gidasi oldu. Il. Dinya Sesanrasi ise bal, Anadolu halkinin neredeyse tek
tathisiydi ve hemen her yerdgeker yerine kullanihyordu, cunkigeker cok pahaliydr ve
alinamiyordu. Sadece Uzum yet yerlerde pekmezgeker yerine kullaniliyordu.

Bal, Cumhuriyet’in ilk yillarinda da 6énemini korudé&@ehlivan Arici lakapli Celal Davut Aribal
Anadolu’da yenilen bal ekngenden bahsetmiir. Bal ve un yg@rularak hamur haline getirilir,
kucuk ekmeklereklinde psirilir. Aribal hafif esmer renkli bu ekmeklerin ¢dlezzetli oldgunu
soyler. Bir de Anadolu’da zenginlerin misafirlerifigam ettgi balli kestane tatlisi vardir, Aribal
onu da “Kestaneler sudadtendiktan sonra kabuklari soyulup temizlenir, iyealdikten sonra bir
tepsiye yayilir, Gzerine bal dokulerek lanlir” diye tarif eder.

Bal giinimizde de kahvalti sofralarindaki yeriniugor; fakat Osmanlh Dénemi'ndeki kullanim
sekilleri kalmadi.

Bal, Evet; Ama Hangi Bal? Perihan Saridz Ayzeren

1) serbet: meyve suyu ilgekerli su kagtirilarak yapilan igecek

2) vilkela: vekiller

3) konak: buyiik ve gostsliev

4)bezdirme : bir tir yassi ekmek

5) asevi: yoksullara parasiz yemek yedirilen veygitian yer

6) imarethane: yoksullara ver@ncilere yiyecek datmak icin kurulmy hayir kurumu
7) vakfiye: bir vakfinsartlarini bildiren belge, vakifname

8) okka: eski bir 6lcl birimi
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|. COMPREHENSION DE L’ECRIT (10 points)

1.

2.

1860’den sonra ggsen nedir? (0,5 point)
Metne gorejzmirliler misafirlerine ne sunarlardi? (0,5 point)
Anadolu’da dgerli konuklara ne sunulurdu?

Sunulanlarin nasil yapigini anlatiniz. (1 point)
Osmanlilarda yemek ve sofra geleneklerini anlatini (1 point)
Osmanli doneminde farkl yorelerde yapilan tatldanlatiniz. (1 point)

[I. Dunya Savai’'nda Anadolu’da halk neden sadece bal tiketiyoneécin

kullantliyordu? (1 point)

. Asagidaki kelimelerin metindekiseanlamlarini bulunuz ve birer cimlede kullaniniz.
Misafir, besin, varlikli, hayat (1 point)
Metinde Celal Davut Aribal neden bahsediyor? Yazin (1 point)

. Asagidaki bolumu Fransizca'ya cgeviriniz. (3 points)

Osmanlilarda ¢ok eskilerden beri sofrada konukjaraekten 6nce bir k& bal ikram edilir,
iki yemek arasinda bakrbeti sunulurdu. Yemek saatlersithda gelen konuklara ise bal ve
ekmek ikram edilmesi yaygin bir adetti. Zengin vékela konaklarinda balla yapilgni
tarcinli, karanfilli kabak receli ikram edilirdi.

Osmanlilarin tatli gidalara gkiinltgt ve tath ceitlerinin bollugu, Batili gezginleri her zaman
sasirtmis ve onlarin anilarinda geniyer tutmuytur. 16. yidzyil ortalarinda yurdumuzda
bulunan birispanyol gezginserbetlerden s6z eder: “... Kiraz, kayisi, erik gibeyveleri
kaynatipseker veya bal katarlar. Bozulmasin diye her gunspenkaynatirlar. Misafiriserbet
icmeden birakmazlar.”

Il. EXPRESSION ECRITE (10 points)

1.

Onemli guinlerde y6renizde hazirlanan bir ygineya bir icecgi detayli
bir sekilde anlatiniz. (10-12 satir) (3 points)
. Ug beyazdan (unseker, tuz) uzak durmak gerek diye soylenir.
Bununla ilgili ne dgundyorsunuz? (12-15 satir) (4 points)
En sevdiiniz tatll hangisidir? Nedeni agiklayiniz. (10-1#ig) (3 points)
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